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同学们袁看到今天朝气蓬勃的你们袁使我想

起了自己的学生时代遥 40 年前的今天袁我与你
们一样袁带着梦想与希望袁进入青岛大学学习袁
正是母校培养了我袁使我成为大学的老师袁后来
又成为一名管理工作者遥 每当看到一届届新生
满怀憧憬踏进校园袁让我和全体老师感受到野得天
下英才而育之冶的喜悦和责任遥 今天袁在你们即将
开启精彩人生之际袁作为你们的学长和校长袁我提
几点希望与大家 共勉遥

一是要 志 存 高 远袁 为梦想找 准前行的方 向遥
习近 平 总 书 记 多 次 强 调 , 国 家的希望在青年袁民
族的未来在青年遥 你们作为新时代的接 班人袁正
处 于人生最 美的年龄袁 正生活在最 美 好的时代遥
再 过 30 年袁也 就是新中 国成立 100 周年的时候袁
一个 崭新的社 会 主 义 现代化 强 国袁将呈 现在大家
面前袁你们将是这 个 伟大时代的见 证者尧参与者尧
贡 献者尧受益者袁这 既是千 载 难 逢的人生际遇袁也

是责无 旁 贷的历 史使命遥 最 美的青春袁只 有将个
人梦想与祖 国的需 要 结 合起来袁才能 绽 放 最 美 丽
的风 采遥 我们身 边 有 这样一位校 友袁2016 年袁他
沿着当年文成公 主走过的路袁来到有野生命禁区冶
之称的世界上海拔最 高县要要要西藏双湖县袁开展
脱贫攻坚任务袁援藏期满后袁他 毅然 放 弃了回乡
的机 会袁继续援藏袁把中 国 海拔 最 高 县的脱贫事
业一扛到底遥 这 就是前段时间获得野最 美支边人冶
称号的尧经济学院 2000 级的梁楠郁校友遥 希望同
学们以梁楠郁学长为榜样袁志 存 高 远袁坚守初心袁
找 准人生的方 向袁 把小我融入到祖 国的大我中袁
在实现 中华民 族 伟大复兴中 国梦的生动实践中袁
放飞青春梦想遥

二是要勤学善思袁 为梦想续足远航的动力遥
学习是大学的首要任务袁大学阶段的学习不同于
中学袁需 要我们培养自觉与自信袁独立的学习袁独
立的思考尧独立的探索遥 既 要学习专业文 化知识袁
又要培养良好的人际交往与沟通能力曰既 要 有对

人类命运和可持续发展的深刻思考袁又要增强对
民 族 文 化的深刻认识袁树立 文 化自信遥 大家 要至
少掌握一门外语袁把它作为体验尧理解和欣赏不
同文 化与文明的工具遥希望同学们在未来的学习
中袁始终保持对知识的渴望尧对未知探索的兴趣袁
把学习作为一种责任尧一种精神追求尧一种生 活
方式遥

昨天学校官微发布了一则消息袁有一个基础
医学本科生创新实验室袁门牌号是 216袁大 家 习
惯地称它为 216 实验室遥每年从临床医学五年制
二年级学生中袁招收数名学生进入实验室遥 十年
来实验室共招收了 56 人袁当他们本科毕业时袁全
部同学都考入国内外顶尖大学继续深造遥其中 美
国哈佛大学 1 人尧加拿大麦吉尔大学 1 人尧协和
医科大学 8 人尧北京大学 10 人尧复旦大学 10 人尧
解放军 301 总医院 1 人尧上海交通大学 4 人遥 希
望同学们关注一下学校官微袁看看学长学姐成长
的足迹遥

还 有 我们今 年毕业的 2015 级体 育学院 同
一宿舍的 6 位 男生袁以全部考研成功的 方式袁刷
新了我们对体育生的认知遥商学院的 2016 级李
琪同学袁 品学兼优袁 两次 入选中 国 国 家 健 美 操
队 ,先后代表 国 家 斩获第十五届健 美 操世锦赛尧
第十届世运会 五人操冠军袁 成为了我 国 首 位 世
锦赛尧 世运会 同时夺冠的女子运动员遥 希望同
学们以 他 们为榜样袁耐得住寂寞袁经得 起诱惑袁
守得住繁华袁有计划的学习袁有目标的努力袁用
四载 的芳华袁 续足远 航的动力袁 谱写人生 最 美
的赞歌遥

三是要 坚忍不拔袁为梦想插上坚 强 的翅膀遥
最 近叶哪吒之魔童降世曳动画电影火爆全 国袁可
能 不少同学都看 过袁哪吒喊出的那句野我 命由我
不由天冶袁不仅是喊给他 自己的袁也 是喊给我们
在座各位 的遥 我们当 中 就 有 一位 新生袁 因从小
身患疾病袁 每天由她的母亲抱着骑电动车上下
学遥 面对一般人 无法忍受的艰难困苦袁 她始终

乐观向 上袁笑对人生袁从初 中时 就 有了做心理咨
询师的梦想遥 以便能更好 的帮助别人袁 她凭着
一股命 不由天尧永不言弃尧顽强拼搏的精神袁以
青大应用心 理学专业省内 最 高分 袁592 分的 成
绩考入我校遥 她就 是我们师范学院的蔡东晓同
学浴 让我们 向她以及伟 大的母亲袁 致以最热烈
的掌声浴 同学们袁人生的道路不可能 一帆风 顺袁
希望你们向蔡东晓同学学习袁 勇于 面 对困难 和
挫折袁 正确对待一时的成败得失袁 处 优而不养
尊袁受挫而不 志 短袁始终心 向 阳光袁成 就 最 美 的
人生遥

同学们袁再 过 10 天袁就 是新 中 国 成 立 70 周
年遥再 过一个月袁就是青岛大学办学 110 周年遥你
们精彩的人生画卷正在打开袁你们的美 好梦想正
在起航遥 愿你们以青 春为翼尧梦想为马袁追梦而
来袁圆梦而归袁迎来野放 眼昆仑绝顶来冶的灿烂明
天遥 学校将与你们携手同行浴

谢谢大家浴

金秋九月袁天 高 云淡袁风清气爽曰浮山脚下袁
红旗飘扬袁方阵列列袁歌声嘹亮遥 9 月 21 日袁青岛
大学 2019 级学生军训成果汇报暨开学典礼在中
心校区操场举行袁在青的 11 位校领导尧万余名师
生袁共 同演奏一曲雄浑激昂的青春 交响乐袁绘制
一幅气贯长虹的爱国大美图遥
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9 点整袁鲜艳的五星红旗在庄严激越的国歌

声中冉冉升起曰节奏分明的分列式音乐敲响了军
训成果汇报展演的钟声遥 过去的两周里袁2019 级
新生在烈日下一遍遍地踏着正步袁 苦练军姿尧正
步尧分列式尧军体拳尧刺杀操尧匕首操等训练科目袁
14 天的涅槃蜕变袁 他 们终于迎来成果检验的时
刻遥

在我校国旗护卫队与青核先锋营的带领下袁
35 个新生军训 方队身着迷彩服尧 迈着整齐的步
伐从检阅台前走过遥 挥出同一高度的手臂袁踢出
最整齐的正步袁喊出最 响亮的口号袁他 们目光坚
毅袁以标准 的军礼 向 新 中 国袁向 全场人员袁向 14
天来艰苦训练的自己致敬浴

随后是 4 个特殊训练课目的展示袁军体拳一
招一式苍劲有 力袁匕首操精 准干练袁刺杀操杀声
震天袁单兵战术动作标准规范尧队员配合默契袁赢
得了全场阵阵掌声遥 军训中袁特殊科目的训练更
为严苛袁不少新生在训练时出现了胳膊尧腿部等
不同程度的擦伤现象袁但他们都坚持了下来遥

野我们的训练 会 比其 他的团队更加辛苦袁有
时为了加 强体 能 的训练还 需 要蹲马步尧 做俯卧
撑袁托枪时间近 5分钟袁但大家是一个集体袁我们
一起出刺收刃袁坚持下来袁为教官争一口气 ! 冶医
学部临床五年制的新生邵雁冰说遥

野从个人方 面来说袁 军训不仅增强了我们的

体能袁还锻炼了我们的意 志袁让我们在比较严格
的环境下得到各方 面 的成长曰 从集体的角度来
说袁和同学们一起训练袁同甘共苦袁感情也更加深
厚了遥 冶经济学院金融专业新生刘宏鑫说遥

野第一次训练依然是站军姿袁 我非常高兴我
竟然撑了下来袁后来练习匕首操的时候教官会让
我们突然定住袁还要求我们打出力度尧喊出杀气袁
这些都是比较困难的袁但是军训以来我认识了两
名可爱的教官袁 更认识了来自五湖四海的朋友袁
大家一起互相帮助袁共 同进步袁我希望在 接 下来
的大学生 活 里好 好学习袁早做打算袁成为更好的
自己遥 冶外语学院英语师范专业新生姜玉玲说遥
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正值新中国成立 70 周年袁我校将此次军训汇

演暨开学典礼作为在全体本科新生中开展 野不忘
初心袁牢记使命冶主题教育的一项重要专题活动遥

野美哉袁我少年中 国袁与天不老曰壮哉袁我中 国
少年袁与国无疆冶袁8000 余名本科生齐声朗诵叶少年
中国说曳袁野前途似海袁来日方长冶的声音铿锵有力遥

一 面 150 平 方 米的大幅五星红旗在徐徐展
开袁野我爱你中 国袁我要把美 好的青春 献给你冶袁深
情尧嘹亮的声音在体育场回响曰与此同时袁学生方
阵变换出野1949冶野2019冶的字样曰一时间场上气氛
达到了 高 潮袁同学们挥舞着手 中的小红旗袁用青
春告白伟大祖 国遥

野我是中华人民 共和国 公 民袁 忠于我的祖 国
和人民袁遵守宪法和法律袁履 行 公 民的责任和 义
务袁 践行 社 会 主 义核心价值观袁 做一名爱国尧敬
业尧诚信尧友善守法尧知礼的中 国 公 民遥 冶在校党委
常委尧副校长刘彩云的领誓下袁8000 多张青 春的
面庞在温暖的红色映照下袁 面 向 国旗庄严宣誓遥
一句句铿锵有力的誓词袁激发了全体学生的公 民

意识和自豪感遥
野青 春告白 祖 国冶袁作为全体本科新生的野开

学第一课冶 和学校庆祝中华人民 共和国成立 70
周年一项标志性重大活动袁校领导多 次 参与活动
方案设计尧把关定向袁党委学生工作部牵头尧精心
策划组织袁党办校办尧党委宣传部尧安全管理处尧
后勤管理处尧各学院渊部冤等全体 总 动员袁主 动配
合尧精益求精尧迎难而上袁力争最 好效果遥 活动结
束 当 天 袁CCTV1尧CCTV4尧CCTV13尧 中 国 教 育 在
线尧中 国 民 兵等 中央尧国 家 级媒体和山东教育发
布尧山东共 青团尧青岛电视台尧青岛日报尧半岛网
等省市各类媒体均给予报道袁取得良好的育人效
果和社 会效果遥

9:;<袁9=>:?@ABCD"#E
集体佩戴校徽袁 是每一 位 新生 最 光荣的时

刻袁野一入青大门袁一生青大人冶袁当青岛大学的校
徽戴在身上袁 他们已然成为一名光荣的青大人袁
筑梦青大袁不负青春遥

校党委书 记胡金焱的寄语和校长夏东伟 的
讲话饱含殷殷期盼和深情袁成为学生心目中 最权
威的尧印象最深刻的一堂野校史校情冶主题课遥

胡金焱在向新生寄语的视频中 向 2019 级学
生表达了热烈的欢迎和诚挚的祝贺遥 野青岛大学
是一所拥 有 本科生近 35000 人袁硕士生尧博士生
近万人袁留学生 1700 余人袁总数达到 46000 人的
规模宏大的大学遥 青岛大学是一所拥有 多学科尧
交叉办学尧文理工医都具有的大学遥 同学们在这
里不仅可以学习本专业的知识袁而且可以接受多
学科尧跨学科文 化的熏陶遥 青岛大学是一所拥有
从本科到硕士尧到博士尧到博士后完整人才培养
体系的大学袁它拥有 本科专业近 百 个袁硕士专业
全覆盖袁博士专业一级学科达到 15 个尧二级学科

近 80 个遥 在多 个学科袁同学们从本科一直到博士
后都可以在这里完成学习过程遥 冶

胡金焱希望同学们在 未 来的学习 中 快速融
入学校的文 化袁刻苦努力尧奋发有为袁书写青 春的
美 丽华章袁不愧于 这所大学袁不愧于 这座城市遥

夏东伟 的讲话题为叶新起 点尧新征程尧新梦
想曳袁他热情地鼓励新生院梦想是奋斗的源动力袁
只 有 拥 有梦想袁才 会 点 燃奋斗的热情袁只 有 拥有
梦想袁才会获得前行的力量遥

他分享创造野切断睑板矫正内翻新手术冶渊又
称野潘氏手术法冶冤的眼科学专家 潘作新教授尧生
前为医学教育事业倾尽一生而身 后捐献 遗体的
解剖学家沈福彭教授袁和成就我校全国排名前十
的系统科学学科的张嗣瀛院士的故事袁指出一代
代青大人袁野教授高 深学问尧养成硕学宏才尧应国
家之需 要冶袁始终与时代同向同行袁始终与中华民
族 伟大复兴相随相伴袁为人类社 会发展和文明进
步做出了重要 贡 献遥

他用全国野最 美支边人冶经济学院 2000 级梁
楠郁的故事勉励新生为梦想找 准前行的方 向袁要
以国 家 富强尧民 族 复兴为己任袁把小我融入到祖
国的大我中袁志 存 高 远袁勇 于担当袁坚守初心袁努
力在实现 中华民 族 伟大复兴中 国梦的实践中袁放
飞青春梦想遥

他寄语同学们要以医学部 216 实验室尧2019
届体育学院全员考研宿舍尧 商学院 2016 级李琪
同学等为榜样袁耐得住寂寞袁经得起诱惑袁守得住
繁华袁有计划的学习袁有目标的努力袁用四载的芳
华续足远航的动力袁谱写人生最 美的赞歌遥

他 引用最 近热播的叶哪吒之魔童降世曳动画
电影里的野我命由我不由天冶鼓励同学们不屈服
于 命运遥 他为从小身患疾病却励志求学的蔡东晓
同学和她伟大的母亲点赞袁勉励同学们向蔡东晓

同学学习袁勇 于 面 对困难 和挫折袁正确对待一时
的成败得失袁处优而不养尊袁受挫而不志 短袁始终
心向阳光袁成就 最 美的人生遥

他祝愿每一个青大学子以青春为翼尧梦想为
马袁追梦而来袁圆梦而归袁迎来野放眼昆仑绝顶来冶
的灿烂明天遥

掌声阵阵袁全场师生激情振奋遥
医学部崔泷昊代表新生发言院时刻铭 记野明

德尧博学尧守正尧出奇冶的校训精神袁树 立 远 大理
想袁做好 人生规划袁不荒废人生中 最为宝贵的年
华袁努力学习尧刻苦钻研袁牢 记师长嘱托尧追随优
秀学长们的步伐袁不断精进袁真正做到野学在青
大袁厚积薄发冶袁将小我融入大我袁用青春之理想尧
青春之活力尧青春之奋斗袁为新时代赋能袁为中 国
梦续航遥

师范学院 2019 级牛睦元同学的父亲牛庆玮
代表新生家长发言院希望孩子们增强基础理论知
识和实践创新能 力袁做自己命 运的开拓者袁做勇
立时代潮头的野追梦人冶遥 全面和谐发展袁做有毅
力尧有后劲尧可持续发展的野全人冶遥

野全 国 优秀教师冶尧青岛市野劳动模范冶尧青岛
市高校野教学名师冶尧野学生最喜爱的十佳教师冶沈
若武教授代表教师发言院 希望同学们摆正心态袁
从容 面 对大学生 活曰认真做人袁勇敢 面 对困难 和
挫折遥 大学生活 从零开始袁应努力拼搏袁踏实前
行遥 学会自立袁照顾好自己的身体遥 达清明之理袁
做一 个 有 知识尧有胆识尧有自信尧有 爱心的人袁不
忘初心袁踏实进取袁珍惜健康袁无畏挫折遥

11 时 20 分整袁开学典礼 结 束袁同学们久久
不愿离去遥 他们与老师尧学长拍照留念袁与同学互
道友 谊袁他们带着自我鞭策尧家 长和老师的希冀
与教诲袁向着新的征程扬帆起航遥
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